FOLKHALSORADET I

BJURHOLMS KOMMUN
Minnesanteckningar 2010-01-19
Niérvarande: Ewa Stuge Ordforande
Louise Bonta Omsorgsndmnden
Alf Lindh Svenska kyrkan
Dagmar Schroder Folkhélsondmnden
Britt-Louise Eriksson ABF
Karl-Erik Lindberg PRO
Sune Persson Kommunstyrelsen
Barbro Strandberg Kommunstyrelsen
Christina Georgsson Folktandvérden
Karin Gustavsson Kommunstyrelsen
Malin Lagerlof, sekr Bjurholms Kommun

Tid: 2010-01-19 kl.15.00-16.30

Plats: Nedre Sammantradesrummet, kommunkontoret, Bjurholm

§1 Motets 6ppnande

Ewa hélsade alla vilkomna till Folkhélsoradets mote.

§2 Foregiaende motes minnesanteckningar

Anteckningarna ldstes igenom och godkéndes.

§3 Tobaksfri arbetstid

Folkhélsoradet anser att det dr arbetsgivarens ansvar att arbeta fram ett forslag
till tobaksfri arbetstid samt att det endast & kommunens anstidllda som kan
komma i fraga vilket innebér att frdgan dnnu en gang maste lyftas politiskt.

Ewa och Malin far i uppdrag att skriva en skrivelse till kommunstyrelsen.

§4 Tobaksfri skolgird

Omradet utanfor Folkets hus/Skolrestaurangen bor vara rokfritt under skoltid. 1
dagslédget ar det for besokare 1 Folkets Hus tillatet att under skoltid g& ut och
roka, de vistas pd allmidnt omrade, samma plats dr skolans omride for
larare/personal och elever som inte far roka pa detta omrade eftersom de inte
vistas pa allmén plats utan pa skolans omrdde. Tva lagrum reglerar samma
plats vilket genererar krockar under skoltid. Den respekt eleverna borde visas
av vuxna gor att Folkhilsorddet anser att Bjurholms politiker bor besluta att
det under skoltid inte skall vara tillatet att roka utanfor Folkets hus.

Ewa och Malin fér 1 uppdrag att skriva en skrivelse till kommunstyrelsen.
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§5 ANT-program

Kommunens ANT (alkohol, narkotika och tobak)-program ar nu ute pd remiss
bland de politiska partierna. ANT-programmet kommer dven att skickas pa
remiss till Folkhdlsorddet fore nastkommande mote.

§6 Planerade aktiviteter i Bjurholm
a. Hilsomassa 8/5

Tina &r tyvirr inte ndrvarande vilket innebér att ingen information kring
hennes arbete kring hidlsomédssan gér att fi. Britt-Louise lovar att ta kontakt
med Tina och hjélpa henne att kontakta foretag/foreningar. Malin informerar
Tina om detta.

Folkhélsoradets uppgifter pd missan?
e Ansvara 6ver mdssarrangemanget och informera om folkhilsoradets
roll.

e Samtala och ta emot forslag fran kommunens invanare.

e Visa information fran studieférbund, folktandvarden, hilsocentralen
etc

e Ev anordna en enkel fragetdvling.

e Louise skall fraga Ella Nilsson om hon kan ténka sig att delta i var
monter/vart bord.

Missan skall starta kl 12.00 och avslutas sa att ”Kulturnatta” kan ta vid. En
foreldsare sokes som kan forklara kulturens vikt for bra folkhélsa. Malin tar
tacksamt emot forslag via mail. Tina och Britt-Louise fir i uppdrag att arbeta
med méssan och frdgan lyfts mer pa nédsta mote.

b. Informations- och diskussionskvill

Ewa informerade om en inbjudan som &r pa vig ut till samtliga fordldrar med
barn i arskurs 6-9 géllande alkohol och droganvindandet bland ungdomar i
Bjurholm. Informationskvéllen dr pa folkets hus den 15 februari. Nérvarande
under kvéllen dr representanter fran polis, socialtjinst, skola, ungdomsgérd
och féltassistenter.

¢. ”Naturnatt”

Naturskyddsforeningen inbjuder till en planeringstraff for att anordna en
upplevelserik natur och kulturnatt. Folkhélsoradet véljer att engagera sig
genom respektive forening och inte gemensamt som folkhélsorad. Malin
meddelar naturskyddsforeningen detta.

§7 Informationsfolder

P& bilden som visar folkhilsoradets ledamoéter saknas manga ledamoter vilket
gor att en ny bild maste tas innan foldern kan tryckas. Bilden pé forstasidan
skall bytas ut till hundspannsbilden”. Textmadssigt inkom inga nya
kommentarer.
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§8 Friskvard och idrott i skolan

Ewa berittar att friskvardstiden som legat utdver ordinarie idrottstid togs bort
fran skolans schema frdn och med léséret 2009/2010. Folkhélsorddet anser att
det dr negativt bland annat med tanke pa den forskning som visar pa
friskvardens betydelse for hélsa och ldrande.

Ewa och Malin fér i uppdrag att skriva en skrivelse till Kultur- och
utbildningsnimnden med dnskemal pa ett aterinférande av schemalagd
friskvardstid i skolan.

§9 Anteckningar piA kommunens webb

Fragan har inkommit géllande publicering av anteckningar p4 kommunens
webbplats. Alla var eniga i att anteckningarna skall finnas tillgédngliga pa
kommunens webbplats.

§10 Folkhélsopolitiskt program

Behover Bjurholm ett folkhélsopolitiskt program? Folkhélsorédet anser att det
vore en fordel men att det dr en friga som maste beslutas av kommunens
politiker eftersom det skall vara férankrat i hela kommunen.

Ewa och Malin far i uppdrag att skriva en skrivelse till kommunstyrelsen.

§11 Kommande moéten

Tisdag 2/3 kl 15.00-ca 16.30 i Nedre sammantriadesrummet,
kommunkontoret.

Torsdag 29/4 kl 15.00-ca 16.30 i Nedre sammantrddesrummet,
kommunkontoret

§12 Motets avslutande

Ordforande tackade samtliga nérvarande och avslutade motet.

Malin Lagerlof, kommunsekreterare



